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PAPA FRANCISCO: “A QUARESMA E UM TEMPO PARA
"AJUSTAR A VIDA”, "PARA APROXIMAR-SE DO SENHOR".
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EDIMORIAL

Por: Matheus Felipe Martins

Carissimos!

Entramos no terceiro més do ano de
2018! Como passa rdpido, principalmente
quando nossos afazeres didrios ndo nos
deixam perceber o passar do tempo.

Deste modo, devemos ftomar cuidado
para que ndo hos esquegamos de nossa
alma, motivo pelo qual a Igreja nos pro-
porciona a Semana Santa, uma semana
repleta de emogBes e muita profundida-
de. Nesta edigdio, vocé poderd ter acesso
@ Programagdo de nossas celebragdes no
decorrer dessa semana tdo importante
para hds.

Além desta semana, temos dias impor-
tantes que a antecedem, mais especifica-
mente 40 dias, periodo chamade "Qua-
resma”, e para maior aprofundamento
trazemos uma matéria que nos ajudard a
vivencid-la bem, através do jejum, da ca-
ridade e da peniténcia.

Neste més, mais precisamente no dia
13, nosso querido Papa Francisco comple-
tard cinco anos de Pontificado. Cinco
anos de reflexdes profundas e atitudes
admirdveis e dignas de seguimento de
nossa parte.

Além da salide espiritual, temos a
salide do corpo. Vocé sabia que nossa
quadra poliesportiva estd acolhendo as
aulas de Capoterapia? Mas o que € isso?
Quais seus beneficios? Em qual dia da
semana é realizada? Nesta edigdo, todas
essas dlvidas serdo respondidas pelo
préprio professor responsdvel pelas
aulas.

Nossa edigdo deste més traz também
uma matéria de extrema importdncia, e
infelizmente, muito atual: A violéncia
contra a mulher. Tristemente ainda
ocorre, e deve ser evitada e denunciada.
De qual maneira? Vamos ld ver!

Por fim, trazemos um convite especial
para vocé, leitor. Que tal assistirmos a
encenagdo da Paixdo de Cristo feita por
nossos jovens? Estd sendo preparada de
maneira muito especial e com muita dedi-
cagdo, com muitas diferenciagdes. Ndo
vai querer perder, né? Entdo vamos nos
programar. Boa leitural
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PROGRAMAGAO DA SEMANA SANTA 2018

- Dia 24 de Margo (sabado)
17h30 - Missa na Comunidade Nossa Senhora das Dores.
19h - Missa na Matriz Bom Jesus.

- Dia 25 de Margo: Domingo de Ramos

7h - Bengao, Procissdao de Ramos e Missa na Comunidade
Nossa Senhora das Dores.

9h - Bengdo de Ramos na lateral do Parque Infantil, em se-
guida Procissdao de Ramos e Missa na Matriz Bom Jesus.
18h — Missa de Ramos na Matriz Bom Jesus, em seguida En-
cenagdo da Paixdo e Morte de Jesus no Salao.

- Dia 28 de Marcgo: Quarta-feira Santa

19h30 - Procissao do Encontro. Saida daimagem do Senhor
dos Passos da Matriz Bom Jesus. Saida da imagem de
Nossa Senhora das Dores da Comunidade Nossa Senhora
das Dores. Encontro das imagens na esquina do Parque In-
fantil-e depois caminhada para a Matriz Bom Jesus para o
encerramento.

- Dia 29 de Margo: Quinta-feira Santa

19h30 - Missa da Ceia do Senhor. Apos a Missa faremos a
Transladagdo do Santissimo e em seguida Vigilia na Matriz
Bom Jesus.

- Dia 30 de Marco: Sexta-feira Santa

Dia de Jejum e Abstinéncia de Carne

8h - Inicio da Adora¢dao pelas Pastorais - Comunidade
Nossa Senhora das Dores.

7h as 11h30 - Matriz Bom Jesus - Adoragao com revezamen-
to entre as Pastorais e Movimentos.

15h - Celebragio da Paixao e Morte do Senhor e Adoragao
da Cruz - Matriz Bom Jesus e Comunidade Nossa Senhora
das Dores.

19h - Procissdo do Senhor Morto, saindo da Comunidade
Nossa Senhora das Dores em direcao & Matriz Bom Jesus.
(levar velas para a Procissao)

- Dia 31 de Margo: Sabado Santo

18h - Vigilia Pascal na Comunidade Nossa Senhora das
Dores.

20h - Vigilia Pascal na Matriz Bom Jesus.

- Dia 01 de Abril - Domingo da Ressurreicao

7h30 - Missa Solene de Pascoa na Comunidade Nossa Se-
nhora das Dores.

9h - Missa Solene de Pascoa na Matriz Bom Jesus.

19h - Nao havera Missa.
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Atendimento da Secretaria

Matriz Bom Jesus
Segunda a Sexta das
7h00 as 11h00 - 13h00 as 17h00
Sabado das 7h00 as 11h00

Atendimento do Paroco ao Povo

Matriz Bom Jesus
Terca a Sexta das 14h30 as 17h00
Sabado das 8h30 as 11h00

Comunidade Nossa Senhora das Dores

Quartas das 8h00 as 11h00

Alcodlicos Andnimos (A.A)

Matriz Bom Jesus

Segundas, Quintas e Sabados as 20h00

Atendimento Centro da Mulher

Matriz Bom Jesus

Segundas e Tergas das 17h00 as 19h00:

Psicologo

Matriz Bom Jesus
Domingo as 10h30

Tero dos Homens

Matriz Bom Jesus
Quartas as 20h00

Terco da Misericordia

Matriz Bom Jesus
12 Quinta do Més as 15h00

Biblioteca Paroquial $ao José

Matriz Bom Jesus
Sabados das 8h as 11h

1 HORARIO DAS

: SANTAS MISSAS:

I Matriz Bom Jesus

| Quartas e Sabados as 19h00
I Domingos as 9h00 e as 19h00
|

|

|

|

12 Sexta do Més as 19h00
Comunidade Nossa Sra. das Dores

Sabados as 17h30

:
= (Grupo de Jovens (JANAFE)
:
:
:
:
Domingos &s 7h30

MATRIZ BOM JESUS
AVENIDA PADRE ALARICO ZACHARIAS, S/N - JARDIM BELVEDERE
TELEFONE: (19) 3541-1800
E-MAIL: BOMJESUS. ARARAS@DIOCESEDELIMEIRA.ORG BR
PAROCO: PADRE JOSE ANGELO MIRANDOLA BRYAN
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COMUNIDADE NOSSA SENHORA DAS DORES
RUA HENRIQUE DIAS, 405 - PARQUE INDUSTRIAL

Ti
PAROCO: PADRE JOSE ANGELO MIRANDOLA BRYAN
IRMA ACESSORA: SANDRA PARGAS

ELEFONE: (19) 3541 1964
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CAPOTERAPIA: UM NOVO ESTILO DE VIDA

Segundo Mestre Gilvan, idealizador da Capoterapia em Brasilia - DF,
trata-se de uma terapia alternativa, onde se utiliza elementos da ca-
poeira adaptada para pessoas sem habito da pratica de atividade fisica
ou esportiva, respeitando a condigao fisica, as potencialidades, os li-
mites e as caracteristicas psicoldgicas individuais do praticante.

O trabalho da Capoeira para a Terceira Idade nasceu em 1998, no
ambito do projeto “Capoeira para todos”, adaptando-se os movimen-
tos da modalidade esportiva e musical (capoeira) para a Capoterapia.

Os objetivos gerais da Capoterapia sdo: oferecer aos praticantes ati-
vidades ludicas, que possibilitem o desenvolvimento nos aspectos
cognitivos, afetivos e motor; criar habitos de atividades fisicas sauda-
veis e promover o equilibrio emocional; reduzir o cansaco fisico croni-
co; melhorar a disposigdo fisica e mental, contribuindo para o cotidia-
no, trabalho e lazer; melhorar a autoestima; aumentar o circulo de ami-
zades; aprimorar o convivio familiar e a sociabilidade em grupo; susci-
tar valores morais, culturais, artisticos, cidadania e direito dos idosos.

As sessdes de Capoterapia sdo acompanhadas de misicas, palmas
e movimentos ritmados, onde os praticantes coordenados pelo instru-
tor criam um ambiente descontraido e motivador do movimento numa
atmosfera ludica.

A Capoterapia € uma modalidade altamente flexivel, sua pratica pode
ser usada por pessoas de todas as idades e condigdes fisicas, porque
ela se adapta as necessidades de cada praticante. Pode ser praticada
por pessoas em varias condi¢des, desde criangas, adolescentes, adul-
tos, idosos, e também portadores de necessidades especiais, demons-
trando ser um grande instrumento transformador da qualidade de vida
para todas as classes sociais.

Venha participar da Capoterapia todos os sabados das 07h30
as 08h30 na Quadra Poliesportiva da Paréquia Bom Jesus.

Por: Douglas Henrique - Capoterapeuta

DISCERNIMENTO ESPIRITUAL

0 Papa Francisco para este més de margo, nos pede para que
toda a Igreja reconhega a urgéncia da formacgao para o
discernimento espiritual, a nivel pessoal e comuni-
tario.

REd e MUI'I[" al 0 cristdo, para viverﬂo mom.ento s_em se deixar enganar, deve
- orientar-se com a oragao e o discernimento. «Jesus repreende os
de Uragao do Papa que ndo sabiam discernir o momento», acrescentou o Papa que

se referiu em seguida a parabola da figueira (Mc 13, 28-29). O discernimento, explicou,
«serve para conhecer os verdadeiros sinais, para conhecer a estrada que devemos empreen-
der neste momento». A oragao, prosseguiu o Pontifice, & necessaria para viver bem este mo-
mento.

No que diz respeito ao tempo, nés — afirmou o Pontifice — nada podemos fazer. De fato,
nao ha virtude humana que sirva para exercer poder algum sobre o tempo. A Unica virtude
possivel para encarar o tempo «deve ser um dom de Deus: a esperangan.

Oragéo e discernimento para 0 momento; esperanga para o tempo: «desta forma o cristdo
caminha na estrada do momento, com a oragao e o discernimento. Mas deixa o tempo a es-
perangay.

P L Escritorio %
o ko Contabil

Rosdngela Ap. Prone Ré
CRC 1SP147443/0-2

Medicamentos e Perfumarias

Farmdcia do Baiano
R. B. Borelli & Cia Ltda.

Av. Zurita, 441 - Jd. Belvedere
Av. Torque, 260 - Belvedere * Araras/SP + CEP 13.601-052 13601-020 - Araras/SP

Fone (19) 3544-3946 = Fone/Fax (19) 3541-7568 . Tel. (19) 35411333
E-mail: plescritorio @linkway.com.br g o br
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VENDAS - COLOCACAO E CONSERTOS

Rua Albino Cardoso, 167 - Centro - Araras - SP

www.vidrovan,com - vidrovanararas@terra.com.br




O TEMPO DA QUARESMA

Apos duzentos anos do nascimento de Jesus Cristo, os cristaos
realizavam a preparacao da festa da Pascoa em trés dias de oragdo,
meditagdo e jejum. Por volta do ano 350, a Igreja aumentou esse
tempo de preparagao para 40 dlas E assim surgiu a Quaresma'

s,

Quaresma é o tempo de meditagdo e preparacdo para a Pascoa
da Ressurrei¢do, quando somos chamados a conversao - através
da caridade, da oragédo e do jejum, a nos aproximarmos de Deus,
Nosso Senhor. Comegou na Quarta-Feira de Cinzas para nos mos-
trar que somos frageis, e que precisamos olhar para o nosso inte-
rior e, também, para o mundo com humildade e arrependimento ao
invés da arrogancia e do orgulho. As cinzas nos fazem lembrar que
somos mortais e que necessitamos de perdao.

Através da caridade, devemos ajudar os necessitados, dando
esmola em dinheiro, alimentos, um conselho, uma palavra de con-
forto ou apenas ouvir o0 que as pessoas tém a nos falar ou, até
mesmo num simples abrago.

A oragdo se faz necessaria em todos os momentos de nossa
vida. Uma simples oragao pode fazer milagres em nossa vida ou ao
nosso préximo!

Por: Olivia Maria Campagna

Quanto a jejum, nao deve ser somente de abstinéncia de carne,
doces ou bebidas, mas também abster-se de maldade, de fofoca,
de inveja e de tudo o que prejudica ou faz mal a nés mesmos e as
pessoas em geral.

0 Papa Francisco nos diz em sua mensagem para a Quaresma:
“(...). A pratica da esmola liberta-nos da ganéncia e ajuda-nos a
descobrir que o outro € nosso irmao: aquilo que possuo, nunca é
s6 meu. Como gostaria que a esmola se tornasse um verdadeiro
estilo de vida para todos! Como gostaria que, como cristaos, se-
guissemos o exemplo dos Apéstolos e vissemos, na possibilidade
de partilhar com os outros os nossos bens, um testemunho con-
creto da comunh3o que vivemos na Igreja. A este proposito, fago
minhas as palavras exortativas de Sdo Paulo aos Corintios,
quando os convidava a tomar parte na coleta para a comunidade
de Jerusalém: «Isto € o que vos convémn» (2 Cor 8, 10). Isto vale de
modo especial na Quaresma, durante a qual muitos organismos
recolhem coletas a favor das Igrejas e populagoes em dificuldade.
Mas como gostaria também que no nosso relacionamento diario,
perante cada irmdo que nos pede ajuda, pensassemos: aqui esta
um apelo da Providéncia Divina. Cada esmola é uma ocasido de
tomar parte na Providéncia de Deus para com os seus filhos; e, se
hoje Ele Se serve de mim para ajudar um irmao, como deixara
amanha de prover também as minhas necessidades, Ele que
nunca Se deixa vencer em generosidade?”

Por fim, o jejum tira a forga da nossa violéncia, desarma-nos,
constituindo uma importante ocasidao de crescimento. Por um
lado, permite-nos experimentar o que sentem quantos que ndo
possuem sequer o minimo necessario, provando, dia a dia, as
mordeduras da fome. Por outro lado, expressa a condi¢gdo do
nosso espirito, faminto de bondade e sedento da vida de Deus. O
jejum desperta-nos, torna-nos mais atentos a Deus e ao préximo,
reanima a vontade de obedecer a Deus, o (inico que sacia a nossa
fome...

Enfim, nessa Quaresma vamos fazer o bem: amar mais, perdoar
mais, visitar com mais frequéncia as pessoas que amamos, visitar
doentes, asilos, as pessoas que fazem ou fizeram parte de nossa
historia. Acima de tudo, colocar em pratica o que nos propode a
Campanha da Fraternidade, que traz o tema: “Fraternidade e supe-
ragdo da violéncia” e como lema: “Vos sois todos irmaos” (Mt
23,8). Boa Quaresma a todos!

DESPACHANTE ﬁ
AQUARIUS 3%
José Luiz Fernandes
Angelo Francisco Tnndnd.’e

Aprenda a dinigs

p—
Cartas*Profissional
Amador

=» Venda de aparelhos e acessérios
= Assisténcia Técnica
=» Manutencao o

(19) 3541-9607

Av. Padre Alarico Zacharias, 730 - Belvedere - Araras/SP)
(em Frente a igreja do Bom Jesus de Pirapora)

Motociclista

Rua Dona Regina, 136 - Bel
CEP 13601 %
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JORGE MARIO BERGOGLIO: O PAPA FRANCISCO

No dia 13 de margo de 2013, apos a renincia de Joseph Aloisius Rat-
zinger (Papa Bento XVI) foi anunciado um novo nome que iria conduzir
a Igreja de Cristo, um novo sucessor de Pedro. O eleito: cardeal Jorge
Mario Bergoglio, que se tornou “Papa Francisco”. Este ano comple-
tam-se cinco anos de seu Pontificado.

Jorge nasceu no dia 17 de dezembro de 1936, descende de uma fami-
lia de imigrantes italianos e foi criado no bairro de Flores, em Buenos
Aires. Apos abandonar seus estudos na area da Quimica, ingressou no
Seminario de Villa Devoto e em 11 de margo de 1958, comegou o Novi-
ciado na Ordem dos Jesuitas. Em 1960, obteve a Licenciatura em Filo-
sofia no Colégio Maximo Sao José, em San Miguel. De 1967 a 1970,
cursou Teologia no Colégio Maximo de San Miguel. Foi ordenado Sacer-
dote no dia 13 de dezembro de 1969, pelas mdos de Dom Ramén José
Castellano, apos ter perdido parte de um pulmdo em decorréncia de
uma infecgao.

|
(O Padre Jorge Mario Bergoglio quando era um jovem sacerdo{g_jesuita}

0 Cardeal Bergoglio foi eleito em 13 de margo de 2013, no segundo
dia do Conclave que, segundo o Cadigo de Direito Canénico, se reuniu
para a escolha do novo Papa, escolhendo o nome de Francisco. Ele é 0
primeiro Jesuita a ser eleito Papa, o primeiro Papa do continente Ameri-
cano, do Hemisfério Sul e o primeiro nao europeu investido como Bispo
de Roma em mais de 1.200 anos.

Por: Renan Albuquerque

A eleigdo aconteceu depois que Bento XVI renunciou ao cargo,
no dia 28 de fevereiro de 2013. No conclave que aconteceu em
2005, que elegeu o Cardeal Joseph Ratzinger, Bergoglio ja era
cotado para assumir o Papado.

Porém, sua posse foi prorrogada. Ao ser eleito, o novo Pontifice
escolheu o nome de Francisco. Segundo o préprio, uma referéncia
a Francisco de Assis.

Pl B | e
et 17
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O Papa Francisco é um homem de habitos comuns e de imenso
apreco pelos pobres. Ao falar sobre a escolha do seu nome, enfati-
Zou que queria uma “Igreja pobre e para os pobres!” (...) Francis-
co é o homem da Paz. E assim surgiu o0 nome no meu coragao:
Francisco de Assis. Para mim, € o homem da pobreza, o homem da
paz, o homem que ama e preserva a criagdo; neste tempo, também
a nossa relagdo com a criagdo ndo € muito boa, pois nao? [Francis-
co] é o homem que nos da este espirito de Paz, o homem pobre...
Ah, como eu queria uma Igreja pobre e para os pobres!”.

Como é sempre costume dele pedir, rezemos por este homem de
Deus, o Papa Francisco. Também demos gragas por té-lo como
Pastor desse grande rebanho. Obrigado, Francisco!

"Ndo tenho ouro nem prata, mas trago
comigo o mais valioso: Jesus Cristo.”
(Papa Francisco)

SENEBA

CASA DE CARNES E
MERCEARIA BOM JESUS

St e

BATERIAS E

AUTO ELETRICA
Vendas de Baterias
e Auto Elétrica em Geral

Fones: (19) 3541.5856 - 3541.7622 - 3542.0388

R. Padre Manoel da Nébrega, 50 - B. Belvedere - Araras - SP.

CARNE BOVINA E SUINA, AVES, MASSAS.
ALEM DE COMPLETA MERCEARIA.

ENTREGA EM DOMICILIO!

FONE: (19) 3541.2053

AVENIDA PADRE ALARICO ZACHARIAS, 427 - JD. BELVEDERE

y OFICINA MECANICA&"?J@
Fone 3541.9667

RUA CAMPOS SALLES, N° 72 | ARARAS /SP
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PERFIL

Por: Joao Victor

Nossa coluna “Perfil” do jornal sempre
trazendo histoérias de paroquianos

que ajudam e ajudaram muito
em nossa comunidade.
Quem sera o deste més?

PasCom: Qual o seu nome? Diga um pouco sobre
VOCé.

Entrevistado: Meu nome é Laide Viel de Souza, tenho
62 anos, sou casada ha 43 anos e sou de Araras. Atual-
mente moro no Jd. Belvedere e sou dona de casa. Tenho
trés filhos e quatro netos. Frequento a Comunidade ha
mais de 43 anos.

PasCom: Como e quando comecou a participar de
nossa comunidade?

Laide: Eu trabalho na Comunidade ha mais de 20
anos. Comecei a convite de uma senhora para fazer
vinho quente e quentdo mas, depois de um tempo, por
motivos pessoais, eu preferi ndo continuar.

PasCom: Quais trabalhos realiza e jd realizou na
paréquia?

Laide: Depois da barraca do vinho quente e quentédo
eu comecei a trabalhar na barraca da argola nas Quer-
messes. Em seguida, comecei a fazer maga do amor,
para agradar as criangas. Ali eu me senti bem, depois co-
mecei a fazer mais coisas como, morangos de chocolate
e pirulitos. Depois de um tempo, eu fui na Igreja Nossa
Senhora Aparecida no Jardim Candida, para ensinar as
mogas de I3 a fazerem o espetinho de morango. E elas
me ensinaram a fazer as fogagas para que eu pudesse
fazer aqui no Bom Jesus, e o pessoal gostou. Vale dizer
também, que eu e meu esposo fizemos parte do Curso
de Noivos por um tempo, ajudavamos a servir café e bo-
lachas. Participamos também dos Encontros de Casais
com Cristo (ECC). Hoje eu sou Zeladora do Movimento
da Mae Rainha, participo do coral e ja fiz parte da Acolhi-
da.

PasCom: Qual trabalho vocé faz que mais gostou
de realizar na igreja?

Laide: Eu gostei de todos os trabalhos que eu ja fiz
aqui na Paroquia. Sao trabalhos feitos por amor a Deus,
e agradeco muito a Ele por ter me dado forgas. Fago com
0 maior carinho e ndo penso em deixar a Quermesse tdo
cedo. E um trabalho muito gostoso de se fazer, agrada
as criangas.

PasCom: O que mais lhe faz falta na paréquia?
Laide: Eu sinto muita falta da participagdo das pessoas na Comunidade. As pes-
soas estdo esquecendo de vir na Igreja agradecer a Deus. Estdo muito acomodadas.
Eu acredito que somos nés mesmos quem fazemos o nosso tempo. Eu gostaria
muito que a nossa Igreja voltasse a ser cheia de pessoas que participam das Missas.

PasCom: De todos os padres que vocé conheceu em nossa paroquia, qual foi,
em sua opinido, o mais marcante? Por qué?

Laide: Todos eles foram marcantes, eu tinha muita amizade com todos. Gostei de
todos os padres que passaram por nossa Comunidade.

PasCom: Por que o trabalho voluntdrio e comunitdrio é tao dificil em todas
as comunidades?

Laide: Eu acho que nao é dificil ndo, eu acredito que é tao gratificante a gente fazer
isso0. As pessoas tém medo das coisas ndo darem certo. Mas, com ajuda de Deus e
com fé, vocé faz. E no final tudo da certo, tem que fazer sem medo. As pessoas mais
novas tinham que ir pegando os compromissos porque um dia a gente vai partir, e
entéo alguém tem que assumir o nosso Coral e a Quermesse. E um servigo téo sim-
ples!

PasCom: Qual mensagem vocé deixa aos leitores do nosso jornal?

Laide: Eu gostaria de dizer que a nossa Comunidade continue sendo como o nome
desse Jornal, uma “Comunidade Viva”, e que todos tenham bom proveito desse
Jornal pois tem muita coisa boa nele.

Seja Vicentino!
Reunides todas
as segundas-feiras as 19H.

SSVP

_ SOCIEDADE DE
SAQ VICENTE DE PAULO

VENDA, INSTALACAO E MANUTENCAO

ALARME MONITORADO [ CERCA ELETRICA ACESSO REMOTO
CIRCUITO FECHADO TV
Rua Dona Sophie Delamain, 309 - Jd. Belvedere
www.solutecsolucoeseletronicas.com.br

BATIZADO DO PRIMEIRO FILHO DO CASAL JOSE E LAIDE SOUZA
(GOVMERGIDJEFAGSISTENGIARTEGNIGAY

D e =

sebalbalancas@terra.com.br | www.sebal.com.br

FONE/FAX:(19) 3541.3802

Av. Dona Renata, 2970 - Sao Benedito - Araras/SP

3544.1642

LUTEC 3351.3000

SOLUGOES ELETRONICAS

CONCERTINA POR SMARTPHONE
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A$ MULHERES E A SUPERACAO DA VIOLENCIA

Nasci e cresci em meio a uma geragdo que manifestava sua preferén-
cia por “filhos homens” e considerava a mulher um objeto de proprieda-
de do pai, do irmdo mais velho, e depois, do marido, do filho... sem vida
propria, vontade prépria ou algum trago de independéncia - o que carac-
terizava um tipo de violéncia discriminatoria, machista e patriarcal.
Ainda hoje essa mentalidade persiste e, de certa forma, é naturalizada.
Nenhuma mulher merece nem deve aguentar o sofrimento resultante de
qualquer tipo de violéncia. Mas ainda convivemos com o sofrimento in-
visivel de mulheres que sdo (e estdo) humilhadas demais para denun-
ciar, machucadas demais para reagir, com medo demais para acusar,
pobre demais para ir embora...

Maquiar é esconder
o que temos medo de
Mudar!

Pesquisas comprovam que a maior parte dessas agressoes ocorrem
em casa e sao praticadas por pessoas de confianga, como esposos,
companheiros ou namorados. As mulheres tém contra si varios fatores
que tornam a violéncia sofrida mais cruel. Sofrem com a agressao,
muitas cuidam sozinhas dos filhos e dependem financeiramente dos
agressores. Estes, por sua vez, contam com a cumplicidade das insti-
tuicdes e da sociedade quando o assunto é violéncia doméstica ou femi-
nicidio. Apesar de alguns avangos — como a cria¢do da Secretaria Nacio-
nal de Politicas para as Mulheres (2003), as Delegacias da Mulher, a Lei
Maria da Penha (2006) e as conquistas na implantagéo de politicas publi-
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cas garantidas em tratados internacionais, assinados e rati-
ficados pelo governo brasileiro e pela Constitui¢ao de 1988 -,
precisamos continuar avangando e garantindo que ndo se
perca nenhum direito conquistado.

|
A violéncia contra a mulher é perversa e inaceitavel, uma
violagdo contra os direitos humanos. Como todo ser vivo, as
mulheres precisam de carinho, cuidado, amor e respeito.
Cada vez mais, estamos conquistando maior autonomia,
aprendendo a defender nossos direitos e a recusar a naturali-
zagao da violéncia. Acreditamos e trabalhamos na construgéo
de uma sociedade onde a mulher tenha um papel mais rele-
vante, vivendo relagdes igualitarias por meio da superagéo de
todas as formas de violéncia.
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